
Аннотация к рабочим программам по физической культуре для 10-

11класса 

Рабочая программа для изучения физической культуры составленная на 

основе основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ «ОреховскаяСОШ» по ФГОС НОО в соответствии с 

авторской программой: «Физическая культура». Рабочие программы. 

Предметная линия учебников системы «Школы России» 10-11 классы; 

пособие для учителей общеобразоват. Организаций⁄ В. И. Лях.Просвещение 

2014. 

Авторская программа создана на основе концепции «Школы России» 

Для реализвции данной программы используются следующие учебники: 

1. Физическая культура: учеб. Для учащихся 10-11 класса 

общеобразоват.учреждений ⁄. В. И. Лях.А.А. Зданевич; под  общ.ред В. 

И. Лях -2-е изд-М.  Просвещение 2007.-237с 

2. Комплекс программ физического воспитания 1-11класс В. И. Лях. А.А. 

Зданевич. Просвещение 2008. 

Место предмета в учебном плане (количество часов в год): 

10-класс-102 часа  

11-класс-102 часа 

Учитель физической культуры: Сапунов М.А. 

 


